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Herzliche Einlladung zum wissenschaftlichen Abend
des IAKJP — Esther Bick

Referent: Prof Dr. Joachim Kuichenhoff aus Basel

Thema: Therapeut:in als Andere:r. Der Umgang mit
Alteritat als Voraussetzung der psychoanalytischen
Arbeit

Datum: 13.01.2022 um 19.30 Uhr; Einlass ab 19.00 Uhr

Die Anerkennung von Andersheit oder Fremdheit, anderen
Menschen und mir selbst gegeniiber, ist die Voraussetzung dafir,
dass ein Zeitbewusstsein entsteht und Erinnerungen moglich
werden. Nur wenn ich anerkenne, dass der Andere anders, ein
anderer ist, kann ich Erfahrungen in der Lebensgeschichte
einordnen und Vergangenes und Gegenwartiges unterscheiden.
Das ist der Ausgangspunkt des Vortrags. Zundchst werden, um sie
zu begriinden, an einen bekannten zeitgendssischen Roman, P.
Merciers «Nachtzug nach Lissabon» und eine recht willkirlich
gewidhlte Therapiestunde aus der eigenen psychoanalytischen
Praxis in Bezug auf die Anerkennung von Andersheit verglichen.
Der Vergleich soll zeigen, dass die Anerkennung des Anderen das
wesentliche Element der Arbeit an und mit der Ubertragung ist,
und er dient dazu, die Position des Anderen in der Therapie zu
charakterisieren. Wenn die Anerkennung des Anderen gelingt, ist
es Analysand:innen méglich, die eigene Lebensgeschichte neu zu
ordnen und zu verstehen.

Die Erfahrung der Andersheit, die in der Psychoanalyse genutzt
werden kann, muss aber auch ausgehalten werden kénnen. Die
Anerkennung des Anderen ist ein wichtiges und niitzliches Prinzip
aber nicht nur in der Therapie mit Menschen, die lber ein gutes
Strukturniveau verfiigen. An einem zweiten klinischen Beispiel,
der Therapie mit einer an einer Magersucht erkrankten Frau, soll
verdeutlicht werden, dass Symptombildungen u.U. auch als
Versuche, Andersheit herzustellen, verstanden werden konnen.
Wir freuen uns auf lhr Kommen und bitten um lhre Anmeldung
bis zum 20.12.2022 unter folgender E-Mail:
kinderanalyt.inst@gmx.de
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