Einladung

Mittwoch, 06. Juli 2016
14.30-17.00 Uhr

im Versammlungssaal
im Vivantes Klinikum Am Urban

Anmeldung

Wegen der begrenzten Raumkapazitat bitten wir um
eine formlose Anmeldung per E-Mail mit dem Betreff
LEréffnungssymposium FlexiTeam” und der Angabe
der Anzahl der teilnehmenden Personen an
ines.hagedorn@vivantes.de.

Kontakt

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik mit

Vivantes Klinikum Am Urban und
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
DieffenbachstraBBe 1

10967 Berlin

Sekretariat
Ines Hagedorn
Tel. 030 130 22 6001

Fax 030 130 22 6005
ines.hagedorn@vivantes.de

CME-Punkte sind bei der Arztekammer beantragt.
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Wie komme ich zum

Vivantes Klinikum Am Urban?

U 1 PrinzenstraBe; U8 SchonleinstraBe; U7 Stdstern;
U7/U8 Hermannplatz, dann Bus M41 bis GeibelstraBe;
U6 Hallesches Tor, dann Bus M 41 bis GeibelstraBe

Parkplatze stehen den Besuchern vor dem Klinikum
zur Verflgung.

Vivantes Klinikum Am Urban und
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Klinik far Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik mit

FRITZ
S

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Charité — Universitatsmedizin Berlin
DieffenbachstraBe 1

10967 Berlin

www.vivantes.de/kau/psychiatrie
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WIR WERDEN

Eroffnungssymposium des
Modellprojektes:

FlexiTeam — Intensivierte ambulante
Behandlung und Home Treatment

Mittwoch, den 06. Juli 2016
14.30-17.00 Uhr

Klinik far Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik mit FRITZ iz
B

DAK

Vivantes .
Klinikum Am Urban Gesundheit




Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

seit dem 01. April 2016 bieten die Vivantes Kliniken Am Urban und
Neukdlln intensivierte ambulante Behandlung und Home Treatment
fur Versicherte der DAK an.

Psychische Krisen oder psychische Erkrankungen, fir deren Bewal-
tigung normalerweise ein Krankenhausaufenthalt notwendig ist,
kénnen wir jetzt intensiv ambulant oder zuhause (Home Treatment)
behandeln und dadurch die stationdre Behandlung verklrzen

oder sogar ersetzen. Wie bei einem Krankenhausaufenthalt ist die
Behandlung durch das FlexiTeam (Kreuzberg) und Flexibles Team
(Neukolln) in der Regel zeitlich begrenzt.

Home Treatment, intensivierte ambulante Behandlung und langer-
fristige aufsuchende Behandlung (Assertive Community Treatment)
gehoren in den meisten Industrienationen zur Regelversorgung bei
Patienten mit schweren psychischen Erkrankungen und werden

von Psychiatrieerfahrenen und Angehdérigen als Versorgungsform
gewlnscht. Leider konnten diese Behandlungsansatze aber bisher
nur bruchsttickhaft im deutschen Gesundheitssystem zu Anwen-
dung kommen. Hier findet aktuell ein Umdenken statt — so hat der
Bundesgesundheitsminister gerade Home Treatment zur Einflihrung
in die psychiatrische Regelversorgung empfohlen.

Den gelungenen Start der Projekte wollen wir mit einem Symposi-
um feiern. Wir freuen uns sehr Frau Dr. A. Grebe, Vorsitzende der
Geschaftsfihrung Vivantes, Frau A. Grubitz, Vertragschefin der
DAK-Gesundheit in Berlin-Brandenburg, Dr. J. Danckert, Geschéfts-
fihrender Direktor, Vivantes Klinikum Am Urban, sowie Frau Dr.

I. Munk, Chefarztin der Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik, Vivantes Klinikum Neukolln, die fur das Flexible
Team NeukdlIn spricht, fur die GruBworte gewonnen zu haben.

Den Festvortrag wird der renommierte Wissenschaftler und Kliniker
Prof. Dr. T. Becker vom Universitatsklinikum Ulm halten. Herr Prof.
Becker ist Vorsitzender der Leitlinienkommission ,,Psychosoziale
Therapien bei schweren psychischen Erkrankungen” der Deutschen
Gesellschaft fur Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik und Ner-
venheilkunde (DGPPN) und deshalb besonders kompetent, tber die
internationalen Erfahrungen und die Evidenz zu Intensivierter ambu-
lanten Behandlung und Home Treatment zu sprechen. Im Anschluss
referiere ich Uber die deutschsprachigen Studien zu diesem Thema,
die zum Teil auch aus der eigenen Arbeitsgruppe kommen, und stel-
le mit den Kollegen des FlexiTeams das neue Behandlungsangebot
vor. Es folgen Beitrage aus Psychiatrierfahrenen- und Angehérigen-
perspektive mit einer Abschlussdiskussion.

Nach der Veranstaltung laden wir Sie zu Fingerfood und zum
Get-Together ein.

Wir freuen uns auf Sie

Prof. Dr. A. Bechdolf und das FlexiTeam

Programm

14.30-15.00 Uhr
GruBworte

Dr. A. Grebe

Vorsitzende der Geschaftsfuhrung Vivantes

A. Grubitz

Vertragschefin der DAK-Gesundheit in Berlin-Brandenburg

Dr. J. Danckert
Geschéaftsfuhrender Direktor, Vivantes Klinikum Am Urban

Dr. I. Munk
Cheférztin der Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik, Vivantes Klinikum Neukolin

15.00-15.45 Uhr

Aufsuchende Behandlung (Home Treatment und
Assertive Community Treatment): Internationale
Erfahrungen und Evidenzen

Prof. Dr. T. Becker

15.45-16.15 Uhr

Funktioniert aufsuchende Behandlung auch in
Deutschland? Evidenzen aus Deutschland und
Vorstellung der Arbeit des FlexiTeams

Prof. Dr. A. Bechdolf und das FlexiTeam

16.15-16.30 Uhr
Erfahrenenbericht aus einer FlexiTeam-Behandlung

U. Stanelle

16.30-16.45 Uhr
Home Treatment und intensivierte ambulante
Behandlung aus Sicht der Angehorigen

M. Schumacher

16.45-17.00 Uhr
Abschlussdiskussion

Alle

AnschlieBend Fingerfood und Get-Together

Referenten

Prof. Dr. A. Bechdolf, M.Sc.

Chefarzt, Kliniken fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik mit FRITZ:z2
Vivantes Klinikum Am Urban und Vivantes Klinikum im
Friedrichshain, Akademische Lehrkrankenhauser der
Charité — Universitatsmedizin Berlin

'

Prof. Dr. T. Becker

Arztlicher Direktor

Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie 11/
Bezirkskrankenhaus Ginzburg, Universitat Ulim

FlexiTeam

M. Bohe, Dr. T. Breidert, J. Pfeiffer,

Dipl. Psych. E. Rosenberger

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
mitngZ

——

Vivantes Klinikum Am Urban, Akademisches Lehrkranken-
haus der Charité — Universitatsmedizin Berlin

M. Schumacher
Vorstandsmitglied Landesverband Angehorige psychisch
Kranker (APK)

U. Stanelle
Schauspielerin, Psychiatrieerfahrene



