DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR INDIVIDUALPSYCHOLOGIE E.V.

PGP

Hilfe zur Selbsthilfe - Leitendes Prinzip
Individualpsychologischer Beratung

mit Roswitha Fritsche-Voegtle

Samstag, 30. November 2019
10.00 — 17.30 Uhr
Alfred-Adler-Institut Berlin, Neue Kantstr. 4, 14059 Berlin

Eine Tagesveranstaltung des Landesverbandes Berlin-Brandenburg
der Deutschen Gesellschaft fiir Individualpsychologie e. V.

Inhalte des Tagesseminars:
o Was macht Individualpsychologische Beratung aus?
o Mit welchen Methoden hilft sie die Wahrnehmung zu erweitern und das
Selbstwertgefiihl zu starken?
o Wie wird Ermutigung als beraterisches Interventionsprinzip z.B. in der Elternarbeit
angewandt?
o Woran erkenne ich gute Beratung?

Diesen und den Fragen und Anliegen der Teilnehmenden werden wir gemeinsam
nachgehen. Fallbeispiele aus dem Kreis der Teilnehmenden und die Bereitschaft
Methoden auf sich selbst anzuwenden sind erwiinscht.

Referentin:
Diplompédagogin, Individualpsychologische Beraterin und Supervisorin DGIP,
Langjédhrige Leiterin des Bildungs- und Beratungszentrums Monaddrei. Seit mehr als 20
Jahren in eigener Praxis als Beraterin, Supervisorin und Fortbildnerin. Im Erstberuf
Krankenschwester - Intensiv-Anésthesieschwester

Teilnehmer*innen:
Die Teilnehmer*innenzahl wird auf 21 Teilnehmende beschrinkt sein

Unkostenbeitrag: 40,- € bzw. 20,- € erméBigt. Anmeldefrist: bis 31.10.19 per E-Mail an ulrike.freikamp@googlemail.com.
Telefonische Riickfragen sind unter der Telefonnummer 0178 725 24 19 bei Katharina Schulz mdéglich. Fiir die
Veranstaltung wurde die Zertifizierung durch die Psychotherapeutenkammer beantragt.

Bundesvorstand: Dr. Hanna Marx, Kéln (1. Vors.); Anna Zeller-Breitling, KéIn (2. Vors.); Roswitha Fritsche-Végtle, Hamburg;
Helma Hutten, Bochum; Reiner Winterboer, Rheine; Verwaltungssitz des Vereins ist Gotha, zustandiges Registergericht: AG Minchen



