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Am Anfang jeder psychodynamischen Richtlinienthe-
rapie steht die Entscheidung fiir eine analytische oder
tiefenpsychologische Psychotherapie. Bei wem ist
aber tatsachlich eine AP oder TP indiziert? Der Faber-
Haarstrick-Kommentar (2017) zu den Psychotherapie-
richtlinien zitiert nach Thoma, dass sich diese Verfah-
ren ,auf einem Kontinuum, das keine scharfen Ab-
grenzungen zulasst” bewegen. Der Kommentar be-
tont aber zugleich die Notwendigkeit einer konzeptu-
ellen Differenzierung der Verfahren und hebt dabei
die spezifischen Besonderheiten dieser, im Hinblick
auf den Umgang mit der Regression, dem Unbewuss-
ten und dem Stellenwert von Ubertragung/Gegen-
Ubertragung sowie Widerstand, hervor.

Damit wird deutlich, wie herausfordernd diese Ent-
scheidung fiir den Behandler ist. Welche Rolle spielt
dabei neben der Befindlichkeit des Patienten auch das
Angebot an Therapieoptionen und die Fachkunde des
Therapeuten?

Im Rahmen unserer Veranstaltung méchten wir uns
gemeinsam mit zwei hochrangigen Referenten diesen
Fragen aus verschiedenen Perspektiven anndahern und
sie kontrovers diskutieren.

10:00 Uhr Einfuhrung

10:15 Uhr M. Leuzinger-Bohleber:
,Geschwisterliebe- Geschwisterrivalitdten
Anmerkungen zum Dialog zwischen analytischen
und tiefenpsychologischen Ansdtzen”

11:00 Uhr Fragen / Diskussion
11:15 Uhr Pause

11:30 Uhr J. C. Ehrenthal:
,Gold, Silber, Bronze, Kupfer? Uber die Bedeut-
samkeit der tiefenpsychologischen Perspektive”

12:15 Uhr Fragen / Diskussion
12:30 Uhr moderierte Paneldiskussion

13:00 Uhr Abschluss

03. Juli 2021

Wir freuen uns auf die dritte Fortbildung mit
lhnen! Dann hoffentlich wieder in Prasenz.



