
SAVE 
THE DATE 

22. Oktober 2022 
 

Gemeinsamer Workshop für die Institute der DGPT und für die 
Weiterbildungsstätten der D3G mit dem BAG (Berufsverband Approbierter 

Gruppenpsychotherapeuten) 
 

Wie kann die Gruppenpsychotherapie in die Psychotherapeuten-Weiter-
bildung an DGPT-Instituten integriert werden und wie können die Weiter-
bildungsstätten der D3G im Rahmen der neuen Weiterbildung ihren Platz 
finden? 
 

Die neue Musterweiterbildungsordnung für Psychotherapeuten (MWBO-Pt), deren 
letzte Teile beim 40. Deutschen Psychotherapeutentag (DPT) am 13./14.05.22 in 
Stuttgart verabschiedet wurden, macht die Gruppenpsychotherapie zu einem 
obligatorischen Bestandteil der Fachgebiets- wie der Bereichsweiterbildung für 
Psychotherapeuten. Damit trägt die MWBO-Pt der steigenden Bedeutung der 
Gruppenpsychotherapie für die psychotherapeutische Versorgung Rechnung. Die DGPT, 
die D3G und der BAG begrüßen dies - gleichwohl stellt die Integration der 
Gruppenpsychotherapie in die künftige Psychotherapeuten-Weiterbildung sowohl die 
Institute der DGPT als auch die Weiterbildungsstätten der D3G vor immense 
Herausforderungen. Während die Weiterbildungsstätten über eine hohe fachliche 
Expertise in gruppenanalytischer Weiterbildung verfügen, sind die mehr 
einzelpsychotherapeutisch ausgerichteten DGPT-Institute jahrzehntelang erfahren in 
der Organisation von Aus- und Weiterbildungen mit staatlichem Abschluss. Daher wäre 
eine verstärkte Zusammenarbeit der DGPT-Institute und der Weiterbildungsstätten der 
D3G-Institute sicherlich eine Win-Win-Situation.  
 

Vor diesem Hintergrund laden die DGPT, die D3G und der BAG, Vertreter der Institute 
der DGPT und der Weiterbildungsstätten der D3G zu einem ersten gemeinsamen Work- 
shop ein. Dabei wollen wir darüber beratschlagen, wie die Integration der 
Gruppenpsychotherapie in die Weiterbildung für Psychotherapeuten vor Ort an den 
Weiterbildungsinstituten bzw. -stätten konkret umgesetzt werden kann. Wir wollen 
klären, welche Problemfelder sich hier ergeben und wie diese bearbeitet werden 
können. Aufgrund der Komplexität der Aufgabe könnte es sein, dass Folgeworkshops 
sinnvoll werden, auch mit Blick auf juristische Fragestellungen, die daraus erwachsen 
könnten.  

                                
 
Wir würden uns daher freuen, wenn Sie sich schon heute den Termin notieren: 

Samstag, 22.10.22 von 11 bis 17 Uhr 
dbb Forum Berlin 
Friedrichstraße 169 
10117 Berlin 

An diesem Workshop können aus Kapazitätsgründen max. 100 Personen teilnehmen.  
Die Teilnahmegebühr pro Teilnehmer / Teilnehmerin beträgt 45 € (die Daten zur 
Bankverbindung erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung).  
Da von interessierten Instituten bereits die Teilnahme von mehreren Personen 
angekündigt wurde, müssen wir im ersten Schritt die Anmeldung auf einen Teilnehmer 
bzw. eine Teilnehmerin pro Institut begrenzen.  

Anmeldeschluss ist der:  05.10.2022 
Wir bitten Sie um Anmeldung unter dem folgenden Link: 
https://veranstaltungen.dgpt.de/workshopinstitutedgptd3gundbag 
 

Falls nach dem 05.10.2022 noch freie Plätze zur Verfügung stehen, werden wir die 
Buchung dieser Plätze unkonditioniert freigeben und Sie darüber entsprechend 
informieren.  
Wir haben ferner folgende Übernachtungskontingente für Sie vorreserviert:  

• park inn by Radisson, Berlin Alexanderplatz, 10178 Berlin,  
www.parkinn-berlin.de; Telefon: 030-68075940; Zimmerkontingent steht unter dem 
Stichwort „Workshop 2022“ bis zum 26.09.2022 zur Verfügung / Zimmerpreis im EZ 
110 €, im DZ bei 120 €, jeweils mit Frühstück. 

• Leonardo Hotels, Wilmersdorfer Str. 32, 10585 Berlin 
www.leonardo-hotels.de, Telefon: 030 688322422; Zimmerkontingent steht unter 
dem Stichwort „Workshop 2022“ bis zum 30.09.2022 zur Verfügung / Zimmerpreis 
im EZ 109 €, im DZ 119 €, jeweils mit Frühstück. 

 

Gerne können Sie uns Ihre Fragen zur Integration der Gruppenpsychotherapie in die 
künftige Weiterbildung für Psychotherapeuten auch schon im Vorfeld mitteilen. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Rupert Martin (DGPT), Martin Pröstler (D3G) und Beate Cohrs (BAG) 

 

https://veranstaltungen.dgpt.de/workshopinstitutedgptd3gundbag
http://www.parkinn-berlin.de/
http://www.leonardo-hotels.de/


 

 
 

 
Gemeinsamer Institute-Workshop von DGPT, D3G und BAG zur 

Integration der Gruppenpsychotherapie in die künftige 
Weiterbildung für Psychotherapeuten 

 

PROGRAMM 
 
 

11.00 Uhr 
1. Begrüßung 

Rupert Martin (DGPT), Martin Pröstler (D3G), Beate Cohrs (BAG) 
 

11.10 Uhr 
 1.1. Informationsblock 
  Für die Integration der Gruppenpsychotherapie relevante   
       Regelungen der MWBO-Pt - Rupert Martin 
 

11.30 Uhr 
2. Aufriss der Problemstellungen bei der Integration der Gruppen-
 psychotherapie aus Perspektive  
 a. der Weiterbildungsstätten der D3G – Beate Cohrs/Martin  
  Pröstler 
 b. der DGPT-anerkannten Institute – Anne Springer 
 c. der stationären Weiterbildungsstätten – Birgit Jänchen- 
  van der Hoofd 

 
12.15 Uhr 
3. Diskussion zu allen Vorträgen und Entwicklung von für die 

Institute relevanter Fragestellungen daraus 
 

13.00 Uhr – 14:00 Uhr Pause 
 

 
 

 
 
 

                   
 

 
 
 
 
14.00 Uhr 
4. Workshop zu den entwickelten Fragestellungen 

1. Arbeit in verbandsgemischten Kleingruppen zu den entwickelten 
Fragestellungen 

2. Zusammentragen der Ergebnisse im Plenum 
 
16.30 Uhr 
5. Fazit und Ausblick auf Folgeveranstaltungen 

Rupert Martin (DGPT), Martin Pröstler (D3G),  
Beate Cohrs (BAG) 

 
17.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
 
Moderation:  
 
Ruth Beckenbauer (D3G) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


