,Einsamkeit und Beziehung”
Haus der bayerischen Landwirtschaft Herrsching

Rieder Str. 70 Werkstatt fiir analytische Individualpsychologie
82211 Herrsching am Ammersee

Tel:: 08152-938-000 19.05.2023 bis 21.05.2023

Info@HdbL-Herrsching.de

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Ab Minchen Hbf. oder Miinchen-Pasing mit der S-Bahn sehr herzlich méchten wir Sie zur Teilnahme an der indi-
(S8) bis Herrsching (Endstation) vidualpsychologischen Werkstatt 2023 einladen. Sie

Ab Bahnhof: Uber den Seeuferweg (Gehzeit ca. 30 Min.) wird wieder in Kooperation mit dem bayerischen Lan-
Mit dem Taxi, Tel: (0163) 36 55 195 od. (0 81 52) 925111 desverband der DGIP stattfinden.
Mit dem MVV-Bus 957 stlindlich bis

Hemsching-Lochschwab Alfred Adler Institut Mlinchen e.V.
A96 Minchen-Lindau, Abf. Worthsee oder Inning in Kooperation mit dem:

Tagungsgebiihr mit Verpflegung ohne

Ubernachtung/Friihstiick:

Ich melde mich verbindlich an fur:
<" I 250- € (Normalpreis)

19.-21.05.2023
Ubernachtung im Einzelzimmer:

Tagungsgebihr mit Vollverpflegung und
e B 420.- € Normalpreis

Das Tagungsthema ,Einsamkeit und Beziehung” bil-
. det die hochst ambivalente Beziehung zwischen
b:ayerls‘chen LV der Deu’Fschen Gesellschaft Individuum und Gesellschaft ab. Es ist sowohl aus
far Individualpsychologie e.V. psychotherapeutischer und beraterischer als auch
aus gesamtgesellschaftlicher Sicht hochst relevant.
— So spricht beispielsweise Diana Kinnert (2021) von
W e der ,neuen Einsamkeit’, die durch die digitale Welt
und die neuen Technologien befeuert werde. Die
Vortrage der Tagung umfassen ein breites Spektrum
von Fragestellungen zum Themenkomplex Einsam-
LfhrEaP keit und Beziehung.

Die moderne, schéne Tagungsstatte befindet sich in
unmittelbarer Nahe des Ammersees im Voralpenland.
Die wunderbare Uferpromenade ladt zu Spaziergan-
gen wahrend der Pausen ein.

#" | 350.- € reduzierter Preis fiir Referent*innen
<" | 320.- € Aus- / Weiterbildungskandidat*innen

<" I 150- € (reduzierter Preis)

Wir freuen uns sehr auf |hr Kommen und bitten Sie
um lhre Anmeldung beim AAl Miinchen e.V. bis
zum 17.03.2023
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Es griSt Sie herzlich

Alfred Adler Institut Mlnchen e.V. das Vorbereitungsteam der Tagung mit
Widenmayerstr. 17

80538 Minchen ”Einsamkeit und Beziehung” Andreas Bromberger, Manfred Gehringer und

Telefon 089 - 17 60 91 ) . | N
info@adlerinstitut-muenchen.de Werkstatt fUI' analytISChe ryna rrac

www.adlerinstitut-muenchen.de . .
Individualpsychologie 2023

Aus- und Weiterbildung in
psychoanalytisch begriindeten Verfahren
und individualpsychologischer Beratung

Unterschrift
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09.00 - 09.15 Uhr

09.15 - 10.00 Uhr

10.00 - 11.00 Uhr

11.00 = 11.15 Uhr

11.15=12.15 Uhr

12.15 Uhr

15.00 - 15.30 Uhr

15.30 - 16.30 Uhr

16.30 - 17.30 Uhr

17.30 = 17.45 Uhr

20221201-Flyer-Tagung.indd 2

BegrifBung

EinfUhrung in das Thema Einsam-
keit und Beziehung — Psycholo-
gische, gesellschaftliche und
neurophysiologische Aspekte
(Eroffnungsvortrag)

Und wenn ich die einzige
Bezugsperson bin?

Grenzen psychodynamischer
Beziehungsarbeit

Pause

Einsamkeit Uberwinden

Mittagspause

Kaffee und Kuchen

Einsamkeit und Gemeinschaft als
Einflussfaktoren im Umgang mit
Eco-Anxiety

Vom Verlorengehen und Finden.
Psychotherapie mit suizidalen
und selbstverletzenden
Patientinnen

Pause

17.45-18.30 Uhr

18.30 Uhr

Ab 20.00 Uhr

09.00 - 10.00 Uhr

10.00 - 11.00 Uhr
11.00 - 11.15 Uhr
11.15-12.15 Uhr
12.15 Uhr

15.00 - 1530 Uhr

1530 - 16.30 Uhr

16.30 — 16.45 Uhr

Wenn Sie noch mal bekifft kom-
men, war es die letzte Stunde

Abendessen

Gemdtliches Beisammensein

Einsamkeit und Demenz

Was ist eigentlich Beziehung

Pause

Behinderung und Einsamkeit

Mittagspause

Kaffee und Kuchen

Die Verleugnung des existentiellen
angewiesen-Seins als Voraussetzung
der gesellschaftlichen Idealisierung
von Individualitat — Verdnderungen
des personlichen Blicks im
Alterwerden

Pause

16.45 - 18.00 Uhr

18.00 Uhr

19.30 Uhr

09.00 - 10.00 Uhr

10.15 = 11.45 Uhr

1145 -12.15

12.30 Uhr

Meditative Entspannung mit Atem
und Imagination. Einflhrung in
Theorie und Praxis

Abendessen

Filmvorfiihrung ,Into the Wild”

Fremdheitserfahrung und Integra-
tion des Fremden in das Eigene:
Psychotherapie mit Kindern und
Jugendlichen von Migranten

Gruppenbild mit Adlerianer*innen
- Ein gemeinsames Stimmungsbild
zum Tagungsausklang

Reflexion der Tagung

Mittagessen und Abreise

Tagungsgebihr mit Vollverpflegung und

Ubernachtung im Einzelzimmer:

420.- € Normalpreis

350.- € reduzierter Preis fUr Referent*innen

320.- € Aus- und Weiterbildungs-

kandidat*innen

Tagungsgebihr mit Verpflegung ohne

Ubernachtung/Friihstiick:
250.- € (Normalpreis)

150.- € (reduzierter Preis)

Zusatznachte mit Abendessen und Frihsttck

auf Anfrage

01.12.22 15:.00



