
Anmeldung zur Fortbildungstagung

Grenzverletzungen und Schweigepflicht

Tagung des Ethikvereins 2025

Anmeldung

bitte bis spätestens zum 1. November 2025
nur per Mail: info@ethikverein.de

Nur gültig mit Überweisung des Tagungsbeitrags
und Anmeldebestätigung

Bankverbindung

Apotheker- und Ärztebank
BIC: DAAEDEDDXXX
IBAN: DE19 3006 0601 0007 9970 78

__________________________________

Name

__________________________________

Straße

__________________________________

PLZ & Ort

__________________________________

Telefon

__________________________________

E-Mail

__________________________________

Institution/Verband

__________________________________

Datum, Unterschrift

Organisatorische Hinweise

Veranstalter

Ethikverein e.V.
Rüttenscheider Platz 3, 45130 Essen
Tel.: 0201/ 105 48 93 (www.ethikverein.de)

Teilnehmer*innenbeitrag

150 € (reduziert für Student*innen und Aus-/Wei-
terbildungsteilnehmer*innen: 75 €); Mittagessen 
und Pausenverpflegung sind inbegriffen!

Die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt (Berück-
sichtigung der Anmeldungen nach Eingang).

Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer 
Berlin beantragt.

Tagungsort

Haus der Land- und Ernährungswirtschaft
Claire-Waldoff-Straße 7
10117 Berlin
Tel.: +49 (0) 30 31 904 – 272
www.vdl.de

Anfahrt

� S-Bahnhof Friedrichstraße 
� U-Bahn: Linie 6, Oranienburger Tor
� Tram: Linie M1: U-Bahnhof

Oranienburger Tor

Übernachtungsmöglichkeit

Es gibt ein kleines Zimmerkontingent im Hotel 
Dietrich Bonhoeffer Haus, Ziegelstr. 30,
10117 Berlin, Tel.: 030 284 67-0

Bilder: Antje Wichtrey (www.antjewichtrey.com)

Grenzverletzungen

und

Schweigepflicht

Tagung

des Ethikvereins

Samstag, 22. November 2025

Berlin

Haus der Land- und Ernährungswirtschaft



Veranstaltung

Zum Thema

Der 2004 gegründete Ethikverein hat sich die Etablie-
rung und Einhaltung von Ethikstandards in der Psy-
chotherapie zum Ziel gesetzt. Dieses Ziel verfolgen wir
mit einem kostenlosen, unabhängigen und vertrauli-
chen Beratungsangebot für Patient*innen, ihre Ange-
hörigen,  Ausbildungsteilnehmer*innen,  Kolleg*innen
und Institutionen – sowohl für Erwachsene, Kinder und
Jugendliche, im ambulanten und stationären Bereich,
Beratungsstellen sowie in psychosozialen Einrichtun-
gen. Wir engagieren uns auch im Bereich der Beratung
von Institutionen, Aus-, Weiter- und Fortbildung sowie
im  Verbändetreffen  gegen  sexuellen  Missbrauch  in
Psychotherapie und psychosozialer Beratung sowie in
der politischen Arbeit für Patient*innenrechte.

Die Beratungen werden dokumentiert  und anonymi-
siert wissenschaftlich ausgewertet in Kooperation mit
den Universitäten Jena und Münster. Die rechtlichen
Möglichkeiten  werden  mit  erfahrenen  Jurist*innen
interdisziplinär diskutiert.

Das Beraterteam besteht aus Ärzt*innen, Psychologi-
schen  Psychotherapeut*innen  und  Kinder-  und  Ju-
gendlichenpsychotherapeut*innen  (derzeit  14
Berater*innen).  Wir  arbeiten methoden-  und verfah-
rensübergreifend. Seit der Gründung des Ethikvereins
e.V. wurden mehr als 3.500 Ratsuchende – mit stark
steigender Tendenz – beraten und begleitet und die
Perspektiven von Betroffenen systematisch beschrie-
ben. 

Mit unserer diesjährigen Tagung werden wir uns mit
einem Thema befassen, das bei Grenzverletzungen
eine nicht unerhebliche Rolle spielt: Der Umgang mit
den  von  Patient*innen  anvertrauten  Informationen.
Diskretion  und  Schweigepflicht  sind  nicht  nur  Aus-
druck  ethischen  Haltung,  sondern  auch  Vorausset-
zung für das Gelingen psychotherapeutischer Prozes-
se.

Wir würden uns sehr freuen, Sie zu unserer Tagung in
Berlin begrüßen zu dürfen.

Programm

Moderation:

Andrea Schleu & Christiane Greiner

10.00 Begrüßung und Grußworte

10.15 Vortrag

Jürgen Thorwart

Über den schwierigen Umgang mit anvertrau-
ten Geheimnissen in der Psychotherapie

Fragen und Diskussion

11.00 Vortrag

Eva Trübel

Schweigepflichtverletzungen im Ausbildungs-
kontext: Ergebnisse einer qualitativen Untersu-
chung von Beschwerden beim Ethikverein

Fragen und Diskussion

11.45 Kaffeepause

12.15 Vortrag

Ulrike Held
Das hat er Ihnen doch bestimmt gesagt...?! 
Schweigepflicht in der Einzel- und Gruppen-
psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen

Fragen und Diskussion

13:00 Mittagspause

14.00 Vortrag

Andrea Schleu

Das ganze Spektrum von Grenzverletzungen 
in der Beratung des Ethikvereins

Fragen und Diskussion

15.00 Arbeitsgruppen

AG 1: Ulrike Held

AG 2: Andrea Schleu

AG 3: Eva Trübel

AG 4: Jürgen Thorwart

16.15 Kaffeepause

16.30 Abschlussdiskussion

17.00 Ende der Veranstaltung

Referent*innen & Moderator*innen

Dipl.-Päd. Ulrike Held
Analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (Ein-
zel, Gruppen), Vorsitzende des Edith-Jacobson-Instituts Berlin
Dozentin und Supervisorin, Potsdam

Dipl.-Psych. Christiane Greiner
Psychol.  Psychotherapeutin,  Psychoanalytikerin  (AP,  TP),
Gruppenanalyse,  stellvertretende Vorsitzende und Beraterin
des Ethikvereins, Augsburg

Dr. med. Andrea Schleu
FÄ für Psychotherapeutische und Innere Medizin, Psychoana-
lyse, Spez. Psychotraumatologie, Vorsitzende und Beraterin
des Ethikvereins, Essen

Dr. phil. Jürgen Thorwart
Psychol.  Psychotherapeut,  Psychoanalytiker,  Vorstandsmit-
glied und Berater des Ethikvereins, Neufahrn bei Freising

Ärztin Eva Trübel
FÄ für Allgemeinmedizin, Praxis für Psychotherapie & Psycho-
analyse, Beraterin des Ethikvereins, Wuppertal

� � �

Berater*innen des Ethikvereins:
� Dipl.-Psych. Andrea Eckert, PP, PA, Supervision, EMDR
� Dipl.-Psych. Katharina Fitte, KJP, PA
� Dipl.-Psych. M. A. Christiane Greiner, PP, PA
� Dr. med. Gisela Krauss, FÄ für Psychiatrie & Psychotherapie 

& Psychos. Medizin, PA
� Dr.med. Gabriele Lämmlein, FÄ für Psychiatrie und PT
� Dr. med. Christiane von Metzler, FÄ Allgemeinmed., TP/AP

� M. Sc. Christina Mitnacht, PP, PT/PA
� Dr. med. Christiane Oechsner-Bauer, FÄ für Psychosomati-

sche Medizin, PT/PA
� Dr. med. Eva Pouget, FÄ für Psychoth. Medizin, PA
� Dr. med. Andrea Schleu, FÄ für Psychoth. und Innere Medi-

zin, PA, Spezielle Psychotraumatologie
� Dr. med. Elisabeth Schmid, FÄ für Neurologie und Psychia-

trie, PA
� Dr. med. Gisela Storkebaum, FÄ für Psychiatrie & Psycho-

therapie, Psychosomatische Medizin; PA
� Dr. med. Helga Ströhle, FÄ für Psychosomatische Medizin 

und Psychotherapie, Traumatherapie, EMDR
� Dr. phil. Jürgen Thorwart, PP, Psychoanalytiker
� Ärztin Eva Trübel, FÄ für Allgemeinmedizin, PT/PA


