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Sehr geehrte Damen und Herren,

die Universitat Kassel fihrt derzeit in Zusammenarbeit mit verschiedenen Kliniken,
Ambulanzen und Praxen eine Studie zum Selbsterleben durch. Das Ziel dieser Studie ist die
Entwicklung eines Fragebogens zum Selbsterleben, um psychische Probleme noch besser zu
verstehen und deren Behandlung weiter verbessern zu konnen. Um aussagekraftige
Ergebnisse zu erhalten, ist es notwendig, dass moglichst viele Personen an dieser Studie
teilnehmen.

Wir mdéchten Sie einladen, an dieser Untersuchung teilzunehmen! Dabei spielt es keine
Rolle, ob sie unter psychischen Problemen leiden oder nicht.

Sollten Sie sich zur Teilnahme entschlieRen, werden Ihnen eine Reihe von Fragen vorgelegt.
Die Fragen betreffen einerseits soziodemographische Angaben, andererseits Fragen zu
verschiedenen Aspekten des Selbsterlebens und des Erlebens von anderen Menschen. Die
Beantwortung der Fragen dauert ca. 35-40 Minuten.

Alle Daten werden in vollstdndig anonymisierter Form erhoben, gespeichert und ausgewertet.
Ruckschlisse auf Ihre Person sind nicht mdglich. Die Ethikommission des Fachbereichs
Humanwissenschaften der Universitdt Kassel hat die Studie geprift und als ethisch
unbedenklich beurteilt.

Den Zugang zur Studie erhalten Sie Uber den folgenden Link:
» http://tinyurl.com/selbsterleben-uni-kassel

Sollten Sie noch weitere Fragen in Bezug auf die Studie haben, kénnen Sie sich jederzeit an
die Studienleitung (Prof. Cord Benecke; Adresse siehe unten) wenden.

Vielen Dank!

Ihr Cord Benecke
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