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Alfred Adler Gesellschaft für Individualpsychologie in Berlin e.V. 

Die Alfred-Adler-Gesellschaft für Individualpsychologie in Berlin e.V. - AAI Berlin - ist ein staatlich anerkann-
tes Ausbildungsinstitut für Psychoanalyse und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie. Sie ist als Aus- 
bzw. Weiterbildungsinstitut anerkannt von der Deutschen Gesellschaft für Individualpsychologie (DGIP), von 
der Deutschen Gesellschaft für Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosomatik und Tiefenpsychologie (DGPT) 
sowie von der Kassenärztlichen Bundesvereinigung. 
 
Das AAI Berlin bietet an: 
  

o Ausbildung zum/zur Psychologischen Psychotherapeuten/in in analytisch begründeten Verfahren (tie-
fenpsychologisch fundierte und analytische Psychotherapie) 

o Ausbildung zum/zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten/in in analytisch begründeten Verfah-
ren (tiefenpsychologisch fundierte und analytische Psychotherapie) 

o Weiterbildung für Ärzte/innen (Bereichsbezeichnung Psychotherapie und Psychoanalyse, Psychoanaly-
tiker/in) 

o Weiterbildung für bereits approbierte Diplom-Psychologen/Diplom-Psychologinnen zum/zur Psycho-
analytiker/in DGIP 

 
Die Aus- und Weiterbildung soll die Teilnehmer/innen befähigen, die wissenschaftlichen Erkenntnisse der Tie-
fenpsychologie und der Psychoanalyse unter besonderer Berücksichtigung der Individualpsychologie bei psychi-
schen und psychosomatischen Erkrankungen diagnostisch und therapeutisch anzuwenden. 
 
Die Individualpsychologie ist 1911 aus der Auseinandersetzung Alfred Adlers mit der Psychoanalyse Sigmund 
Freuds hervorgegangen und hat als eigene tiefenpsychologische Schule eine lange Tradition in Beratung und 
Psychotherapie entwickelt. Alfred Adler rückte, gegen Freuds Vorstellung von der Triebdeterminiertheit allen 
Handelns und Erlebens, die Spannung zwischen Macht und Ohnmacht in den Mittelpunkt seiner Psychologie. Er 
sah im Streben nach Geltung und Macht - als kompensatorischem Versuch, die erlebte Ohnmacht zu überwinden 
-, den wichtigsten Antrieb für psychische Entwicklung. Er betrachtete den Menschen nicht als isoliertes Einzel-
wesen, sondern sah ihn in seiner sozialen Bezogenheit und mit sozialen Bedürfnissen (Gemeinschaftsgefühl). 
Das Wechselspiel von oben und unten, von Einschränkung und kreativer Überwindung im sozialen Umfeld, 
spielt die tragende Rolle in der Praxis individualpsychologischer Psychoanalyse wie auch ihrer Theorie. 

Hinweise zur Weiterbildung 

Die Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten / zur Psychologischen Psychotherapeutin findet auf 
der Grundlage des Psychotherapeutengesetzes (PsychThG) und der Ausbildungs- und Prüfungsordnung für Psy-
chologische PsychotherapeutInnen (PsychTh-AprV, Stand November 1998) statt. 

Es werden eingehende Grundkenntnisse in wissenschaftlich anerkannten psychotherapeutischen Verfahren ver-
mittelt. Gegenstand der vertieften Ausbildung (gemäß § 3 und § 4 PsychTh-AprV) sind die psychoanalytisch 
begründeten Verfahren (analytische Psychotherapie und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie). 

Die Weiterbildung erfolgt unter Beachtung der Richtlinien DGIP und der DGPT. Die abgeschlossene Ausbil-
dung erfüllt im Zusammenhang mit der Weiterbildungsordnung der Ärztekammer Berlin die Voraussetzungen 
für den Erwerb der Zusatzbezeichnungen "Psychoanalyse" und "Psychotherapie". 

Ausführliche Informationen zu Bewerbung, Zulassung und Inhalten der Aus- und Weiterbildung sind den am 
Institut erhältlichen Unterlagen zu entnehmen. 
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Geschäftsstelle und Psychotherapeutische Ambulanz 

Geschäftsstelle  
 

Geschäftsstellenleitung  
 
 

 

Assistentin der Geschäftsstellenleitung 
 
 
 
E-Mail 
 
 
Bürozeiten 

 

Frau Bianca Hänel 
Tel.  030 - 891 30 01  
Fax. 030 - 890 944 11 
 
Frau Sandra Meyer 
Tel. 030 – 301 115 44  
Fax. 030 - 890 944 11 
 

sekretariat@aaiberlin.de 
ambulanz@aaiberlin.de 
 

Montag - Donnerstag           10:00 – 18:00 Uhr 
Aufgrund der aktuellen Lage, können die Zeiten abwei-
chen. 
 

Psychotherapeutische Ambulanz 
 

Leitung KJP 
 
Leitung PP 
 
 
 
Ambulanzteam PP: 
 
 

 

Johanna Weidebach 
 
Dipl. Psych. Claudia Semmler 
Dipl. Psych. Johanna Wiersch 

 
Dipl. Psych. Frank Hägele 
Dipl. Psych. Nils Barz 
 

 
Ambulanz Patientensprechstunde 
 

 
Tel. 030 – 890 944 12 
 

 
Telefonzeiten Ambulanz  
 

 
Siehe Homepage 
 

Aus- und Weiterbildung Kinder und Jugendlichenpsychotherapie 
 
Leitung  Dr. med. Magdalena Manker 

Dipl.-Päd. Reiner Mahr (Supervisoren-Leitung) 
 

 
KiJu Beirat 
 

Dipl.-Psych. Lore Albers (AWA) 
Dipl.-Päd. Reiner Mahr (Supervisoren-Leitung) 
Dr.med. Magdalena Manker 
 

 
Institutvertreter im VaKP Beirat und der  
Sektion-Ausbildung der VaKJP 
 

Dipl.-Päd. Reiner Mahr 

 
Behandlungsräume der KJP-Ambulanz: 
 

Witzlebenstr. 25, 14057 Berlin 
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Vorstand 
 

 
Dr. med. Regine Kroschel (Vorsitz) 
Dr. med. Magdalena Manker 
Dipl.-Psych. Hans-Martin Müller 
Dipl.-Psych. Heike Uffmann 
Dipl.-Psych. Josef Auerbach 
 

 
Aus- und Weiterbildungsausschuss (AWA) 
 

 
Dipl.-Psych. Tanja Ostapowicz (Vorsitz) 
Dipl.-Psych. Josef Auerbach   
Dipl.-Psych. Lore Albers ( KiJu ) 
Dipl.-Psych. Annette Doernbach 
Dr.phil. Dorothee Friebus-Gergely 
Dr. med. Regine Kroschel 
Dipl.-Psych. Annette Wittmann  
Dr. med. Magdalena Manker (KiJu) 
   

 
Vertrauensperson 
 

 
Dipl.-Psych. Maria Puschbeck-Raetzell 
Tel.: 030- 252 08 676 

 

 
Kandidatenvertretung 
 

Für KandidatInnen in der PP Ausbildung: 
 

Dipl.-Psych. Bettina Becker 
MA Psych. Philip Pander 
 
 

Für KandidatInnen in der KiJu-Ausbildung: 
 

Dipl.-Päd. Heike Boß 
MA Psych. Isabel Kniep 
 
Kontakt: 
E-Mail: kandidatenvertretung@aaiberlin.de 
 

Ort der Veranstaltungen 
(wenn nicht anders angegeben) 
 

 
AAI, Neue Kantstraße 4, 14057 Berlin 

 
Veranstaltungszeiten 
 

 
Jeweils 20:15 Uhr – 22:10 Uhr (oder wie angegeben) 

 
Veranstaltungszeitraum 
 

 
08.02.2021 – 23.06.2021 

 
Veranstaltungsfrei  

 
Ostern 29.03.-10.04.,  
Pfingsten/Frei 14.05. 
Sommer 24.06.-06.08. 
 

 
Semestergebühren 

 
Diese sind bis zum 15. des Monats, in dem das Semester 
beginnt, zu überweisen. Bei verspäteter Zahlung wird 
eine Verwaltungsgebühr in Höhe von € 20 erhoben. Falls 
die Zahlung nicht erfolgt, wird das Semester nicht aner-
kannt. 
 

 
Bankverbindung 

 
Postbank Berlin 
DE12 1001 0010 0650 5221 06 
BIC: PBNKDEFFXXX 
 

 
Beurlaubung 

 
Beurlaubungen müssen spätestens zwei Monate vor 
Semesterbeginn beantragt werden. 
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Lehrverbundinstitute 
 
APB     Invalidenstraße 115, 10115 Berlin, Tel. 030 - 283 943 10 
 
BIPP    Pariser Str. 44, 10707 Berlin, Tel. 030 - 214 746 78  
 
BPI        Körnerstr. 11, 10785 Berlin, Tel. 030 - 265 549 18 
 
IAKJP Eldenaer Str. 60, 10247 Berlin, Tel. 030 -  212 306 54 
 
IfP       Goerzallee 5, 12207 Berlin, Tel. 030 - 841 867 0 
 
IPB      Helgoländer Ufer 5, 10557 Berlin, Tel. 030 - 393 48 58 
 
 
Weitere Anschriften werden gegebenenfalls dem Aushang beigefügt. 
 
Theorieveranstaltungen 

Grundsätzlich stehen Ihnen alle Seminare offen.  

Zusätzliche Orientierung liefern Buchstaben in Klammern: 

(A) bedeutet für alle geeignet 

(G) bezeichnet Grundkurse für die Einstiegsphase 

(F) sind Seminare, die Behandlungserlaubnis voraussetzen 

(LV) bezeichnet Lehrverbundveranstaltungen im Rahmen der staatlichen Ausbildung zum/zur Psychologischen 
Psychotherapeuten/in 

(LS) bedeutet Literaturseminar 

(K) bezeichnen die Seminare im Rahmen der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapieausbildung, die allen 
anderen Kandidaten auch offen stehen. 


